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Ligue Régionale Rhone-Alpes de Football Américain

Sélection Rhone-Alpes vs Biberach (Allemagne) :
une large victoire !

Avant I'affrontement entre les équipes nationales frangaise et allemande, les jeunes joueurs des
deux nations ont été mis a I’honneur.

Une sélection de joueurs de —25 ans, évoluant en Ligue Rhéne-Alpes, a en effet affronté en début
d’aprés midi le samedi 1er aodt 2009, I’'équipe des Beavers de Biberach, ville jumelée a Valence,
héte de I'événement.

Jean-Charles BOUDIE, membre de I’Equipe Technique Régionale Rhéne-Alpes et coordinateur of-
fensif pour cette occasion, nous parle de la rencontre.

Quelques chiffres

1QT 2QT 3QT 4QT FINAL
LiRRAFA 14 08 06 13 41
BEAVERS 00 00 00 00 00

29 joueurs pour I’équipe de ligue : Aigles (8), [y k,,ath',-,_dé é_A 2
Centaures (7), Condors (4), Gones (3), LFU (7)

INTERVIEW de Jean-Charles BOUDIE

Peux-tu nous présenter ton parcours et nous dire comment tu es devenu coach de I'équipe de
Ligue ?

J'ai commencé le football américain en 1999 au club des Aigles de Chambéry, apres plusieurs sai-
sons en tant que joueur je suis devenu coach de I’équipe sénior suite au départ de I'entraineur en
place. J'ai obtenu mon brevet d’initiateur fédéral en 2005 et aprés 2 saisons en tant que joueur/
entraineur j’ai définitivement opté pour le coaching. Franck Lazarro (CTRF Rhone-Alpes) m’a pro-
posé d’intégrer I'Equipe Technique Régionale [ETR] en charge des runnings-backs (coureurs).
C’est une opportunité exceptionnelle de cotoyer de trés bons coachs, et de partager nos expé-
riences.

Qu’as-tu dit aux joueurs a quelques minutes du coup d’envoi ?

J ai surtout axé le meeting d’avant-match sur la nécessité de jouer ensemble et de jouer pour un
méme objectif ! Il n’est pas toujours évident pour des joueurs venant de différents clubs de pas-
ser outre les rivalités créées au sein
d’une saison. Avec un seul entraine-
ment en commun, la victoire devait
passer par une cohésion et une envie
sans faille !

L’autre point primordial c’était de
prendre du plaisir ensemble ! On n’a
pas tous les jours I'opportunité de
jouer un match d’ouverture de son
équipe nationale !
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Ligue Régionale Rhone-Alpes de Football Américain

Sélection Rhone-Alpes vs Biberach (Allemagne) :
une large victoire !

Avant I'affrontement entre les équipes nationales frangaise et allemande, les jeunes joueurs des
deux nations ont été mis a I’honneur.

Une sélection de joueurs de —25 ans, évoluant en Ligue Rhéne-Alpes, a en effet affronté en début
d’aprés midi le samedi 1er aodt 2009, I’'équipe des Beavers de Biberach, ville jumelée a Valence,
héte de I'événement.

Jean-Charles BOUDIE, membre de I’Equipe Technique Régionale Rhéne-Alpes et coordinateur of-
fensif pour cette occasion, nous parle de la rencontre.

Comment s’est passée la rencontre ? Es-tu satisfait de la copie rendue par les joueurs ?

La rencontre s’est formidablement bien passée au vu du groupe constitué en une aprés-midi !
L’ambiance entre les 2 équipes fut parfaite et le match s’est déroulé dans un superbe esprit spor-
tif.

Je suis trés impressionné par le niveau de jeu pratiqué par tous les joueurs et par leur discipline
dans ce match. L’équipe allemande a été battue par une équipe qui a fait preuve d’une envie et
d’une agressivité de tous les instants. Cela a aussi permit aux joueurs de se retrouver au sein d’u-
ne formation compétitive et d’exprimer pleinement leurs qualités, certains vont revenir dans
leurs clubs avec une confiance accrue envers le collectif et leur potentiel.

Es-tu satisfait de cette journée ? Quels souvenirs en garderas-tu ?

Oui je suis tres satisfait de cette journée ! Du soleil, une superbe organisation, 2 bons matchs et
des joueurs heureux....en plus de la victoire pour la team Rhone-Alpes.

La présence de certains joueurs frangais sur le bord de touche pour suivre le match d’ouverture
et la joie communicative de la sélection Rhone-alpine dans le vestiaire aprés le match resteront
comme de trés bons moments de cette journée.

Quels sont les prochains événements pour 'ETR ?

Le prochain regroupement aura lieu courant septembre pour une sélection cadets/juniors en vue
de plusieurs rencontres inter-ligues. J’encourage le plus possible les joueurs intéressés a partici-
per a ces sélections. Plus il y a de joueurs participant plus le niveau proposé permet de progres-
ser et de travailler dans des conditions optimales.




